CONSELLERIA DE
CULTURA, LINGUA
E XUVENTUDE

XUNTA
DE GALICIA

Xacobeo & 2027

CAMPO DE VOLUNTARIADO “FERVENZA DAS POLANCAS"

(QUIROGA-LUGO)
FECHAS EDADES AMBITO MODALIDAD PLAZAS
23/07/ - 03/08/2026 | 18-30 Internacional Medioambiental 15

LOCALIZACION

El municipio de Quiroga esta situado en la provincia de
Lugo, en la Serra do Courel, el lugar de nacimiento
geoldgico de Galicia. Sierras muy elevadas, hayas,
estructuras geoldgicas muy antiguas hicieron que la
zona fuera declarada por la UNESCO Geoparque
Mundial.

La ruta conocida como “Camifio do Ferradal” recorre el
valle del rio Soldon. Se trata de un antiguo camino por el
que se bajaba el mineral de las minas que existian en las
montafas. En la ruta se encuentra Pena Furada, que
consiste en un tunel escavado por los romanos para
conducir el auga del rio hasta varias minas auriferas.

DESCRIPCION DEL CAMPO

La accién principal de este campo de voluntariado es
poner en valor una cascada de agua en el rio Ferreirifio,
proxima al plegamiento geoldgico de Campodola y a la
ruta PRG-192 y acondicioanr el acceso a esta cascada.

Acciones:

+  Desbroce, limpieza y sefializacién de los accesos
a la cascada “Fervenza das Polancas”

e Promover el Geoparque “Montafias do Courel”
«  Dinamizacién de las rutas del municipio

e Creacion de contenido web y un video
promocional de la cascada “Fervernza das
Polancas”

+  Capacitacion sobre la Agenda 2030
ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

*  Descubrimiento de Quiroga y visita al Museo
Etnogréfico y Geoldgico

+  Visita al Centro de Interpretacién de la Mineria
Aurifera Romana en Ribas de Sil

*  Ruta por las minas de oro de Montefurado.

*+ Plegamiento  geolégico de  Campodola
(monumento natural) y visita a una Bodega de
la Denominacién de Origen Ribeira Sacra

*  Kayak y paddelboard en el rio Sil.

e Carrera de georientacién por Quiroga con GPS
deportivo

*  Piscinay playa fluvial de San Clodio

ALOJAMIENTO Y MAN UTENCION

El alojamiento y manutencion serd en el Albergue
Municipal de Quiroga, Rua Real, 118, 27320 Quiroga
(Lugo)
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INCORPORACION, PUNTO DE ENCUENTRO

Las personas voluntarias serdn recogidas en la estacion
de tren de San Clodio y en la de buses de Quiroga
(primera recogida a las 18:00 h y segunda recogida a las
20:00 h).

El campo se dard por concluido el ultimo dia después del
desayuno.

. QUIROGA

COMO LLEGAR

La estacion San Clodio en Ribas de Sil (www.renfe.es) se
encuentra a 2km del centro de Quiroga.

En autobus también se puede llegar a Quiroga con la
compafiia www.alsa.es 0 www.monbus.es.

También se puede combinar el viaje desde Santiago de
Compostela en tren o autobus via Monforte de Lemos
para desde alli continuar el viaje en tren.

CUOTA
CIENTO DIEZ (110€) euros.

Que incluye?: Los gastos de manutencion, alojamiento y
los derivados de las actividades propias de los campos y
un seguro de accidentes y de responsabilidad civil.

No incluye: Los gastos ocasionados por el traslado (ida y
vuelta) hasta el lugar de la actividad.

DEVOLUCION DE LA CUOTA

Circunstancias que dan derecho a la devolucién de la
cuota:

a) Cancelacion de la actividad o no prestacion del
servicio por causa no imputable al interesado.

b) Ingreso hospitalario, o causa médica grave que afecte
al interesado y le impida incorporarse al campo. Debe
acreditarse con informes médicos y/o del hospital donde
esté ingresado.
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c) Muerte o enfermedad grave de un familiar hasta el 2°
grado. Esta causa debera acreditarse con informes
médicos y/o del hospital donde se encuentre ingresado
el familiar, o con el certificado de defuncién, seguin sea
el caso.

d) Abandono de la actividad por cualquiera de las causas
enumeradas en la letra b), siempre que no hayan
transcurrido mas del 50% de los dias de duracién del
campo.

EQUIPO ACONSEJABLE

Saco de dormir, gorro, ropa de montafa,
impermeable, proteccién solar

botas,

DOCUMENTACION

Todas las personas participantes deberan llevar su
documento de identidad y tarjeta sanitaria.

SEGURO

Todos los participantes dispondran de un seguro que
cubra los accidentes que puedan ocurrir durante la
actividad y la responsabilidad civil que se pueda derivar
de los mismos.

CONTACTO

Direccion General de Juventud:

camposdevoluntariado.xuventude@xunta.gal

INFORMACION ADICIONAL

xuventude.xunta.es Portal de la Direccion General de
Juventud de la Xunta de Galicia con toda la informacion
sobre campos, ocio y tiempo libre, actividades,
formacion...

Direccion

@xuventudegalicia Redes sociales de la

General de Juventud.

Castro de Viadongs |Caviro de Rl |

Camifs ¢ v [0 Bareo}




