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CAMPO DE VOLUNTARIADO “CASTRILLON"

(LAROUCO-OURENSE)

FECHAS EDADES AMBITO MODALIDAD PLAZAS
1-12/07/2026 18-30 Estatal Arqueoldgico y medioambiental 15

LOCALIZACION

El Ayuntamiento de Larouco cuenta con una importante red de yacimientos
arqueoldgicos de diferentes épocas. Destacan por su monumentalidad los
poblados castros tipo Castrillon, que centrara la actuacidn de este campo
| de voluntariado. Pero la presencia romana es la mds patente, tanto en la
toponimia como en diversos restos hallados, y la mejor prueba es la calza-
da «Via XVIII» o Via Nova que unia Braga con Astorga.

DESCRIPCION

El trabajo principal de la actividad se realizara en jornada de mafiana en el
propio yacimiento arqueolégico de Castrillén, pero también se realizardn
actividades complementarias de cardcter ambiental. Entre otras:

*  Prospeccién y limpieza arqueoldgica. Datar restos y limpieza de cabafias excavadas. Limpieza del itinerario.
»  Fabricacién y colocacion de cajas-nido.

* Limpieza manual de la zona del yacimiento, tanto de maleza y § B
especies no protegidas como de la basura que pueda haber. >

»  Estudio de la fauna y flora del entorno mediante la realizacion [
de pequefios recorridos en diferentes zonas del ayuntamiento [
para conocer a fondo su fauna y flora.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

+ Dindmicas grupales: dindmicas de presentacién, juegos noctur-
nos.

*  Rutas de senderismo.

e Visitas culturales: Santuario das Ermidas, Torre do Bolo, Cuevas
de Seadur, Parque Natural de la Sierra Encifia de Lastra, Las
Médulas, paseo en catamaran por el rio Sil.

*  Talleres de cajas nidos.
*  Observacion de estrellas: actividad nocturna en el observatorio de Trevinca.
* Tiempo de playa y bafio.

*  Visita al centro de interpretacién del Parque Natural
Serra Encifia da Lastra y una pequefia ruta por la
zona.

»  Visita al campo minero de las Médulas.

COMO LLEGAR

Hasta A RUa se puede llegar en autobls (www.alsa.es) o en

tren (www.renfe.es).
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Hasta A Gudifia se puede llegar en autobUls (www.alsa.es) o en tren (www.renfe.es).

ALOJAMIENTO Y MANUTENCION
ALBERGUE | Albergue O Lar (Ria de Bienvenido Arias, 7 — Antigua Rectoral de La-
MONTANAS DE ' rouco. 32358 — Larouco)

TREVINCA INCORPORACION

El primer dia a partir de las 16:00 horas en el lugar de alojamiento.

También se establecera un punto de recogida en la Estacion de Tren
de A RUay otro en la Estacion Intermodal de Ourense.

El campo se dard por concluido el dltimo dia después del desayuno.

CUOTA
CIENTO DIEZ (110 €) euros.

Que incluye?: Los gastos de manutencién, alojamiento y los deri-
vados de las actividades propias de los campos y un seguro de acci-
dentes y de responsabilidad civil.

No incluye: Los gastos ocasionados por el traslado (ida y vuelta)
hasta el lugar de la actividad.

DEVOLUCION DE LA CUOTA
Circunstancias que dan derecho a la devolucién de cuota:
a)Anulacién de la actividad o no prestacion del servicio por causas no imputables a la persona interesada.

b) Ingreso hospitalario o causa médica grave que afecte a la persona participante y le impida incorporarse al campo, que de-
berd acreditarse con informes médicos y/o del hospital en que esté ingresada.

c) Fallecimiento o enfermedad grave de un familiar hasta el 2° grado. Esta causa debe estar acreditada con informes médi-
cos y/o del hospital donde esté ingresado el familiar, o con el certificado de defuncién, en su caso.

d) Abandono de la actividad por cualquiera de los motivos recogidos en la letra b), siempre y cuando no haya transcurrido
mas del 50% de los dias de duracién del campo.

EQUIPO ACONSEJABLE
+  Utiles de aseo.
*  Mochila pequeia.
e Zapatos de montafia y calzado deportivo.

*  Ropa deportiva, bafiador, zapatillas de bafio, ropa de abrigo, ropa de trabajo (guantes, gorro / sombrero, ...).

DOCUMENTACION

Todas las personas participantes deberdn llevar su docu-
mento de identidad y la tarjeta sanitaria.

SEGURO

Todas las personas participantes dispondran de un seguro
que cubre los accidentes que se puedan producir durante la
actividad y la responsabilidad civil que de ellos se pueda de-
rivar.

CONTACTOS

Direccidén General de Juventud:
! camposdevoluntariado.xuventude@xunta.gal

INFORMACION ADICIONAL

xuventude.xunta.es Portal de la Direccidon General de Juventud de la Xunta de Galicia con toda la informacién sobre campos
de voluntariado, ocio y tiempo libre, actividades, formacion...
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