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ANEXO II - FICHA INFORMATIVA
CAMPOS DE VOLUNTARIADO JUVENIL EN CASTILLA Y LEON

DENOMINACION DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO

SENDAS 2026

DATOS DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO

Calle Ne C.p
Paraje Parque, 0, 37710 Candelario, Salamanca SIN 37710
Localidad Provincia Teléfono Fax
CANDELARIO SALAMANCA 609132357
Email de contacto Pagina web
actividades@tiempolibreb612.es www.tiempolibreb612.es

N@ Total de Participantes: |22

DESCRIPCION DEL PROYECTO / FECHAS

Modalidad del campo de voluntariado (agricultura, Fecha Inicio Fecha Fin Edad Edad
medioambiental, restauracién y rehabilitacion, arquelogia...) (dd-mm-aa) (dd-mm-aaaa) | Minima Maxima
Actuaciones medioambientales en espacios natural 1-08-2026|15-08-2026 18 30

DESCRIPCION DEL CAMPO DE VOLUNTARIADO

ENTIDAD ORGANIZADORA Y ENTIDADES COLABORADORAS

TIEMPO LIBRE B.612

AYUNTAMIENTO DE CANDELARIO

ASOCIACION DE EMPRESARIOS DE BEJAR Y COMARCA
ASOCIACION DE EMPRESAS SALMANTINAS DE TURISMO RURAL
MOUNTAIN MEDICINE

DESCRIPCION DEL VOLUNTARIADO A REALIZAR SEGUN MODALIDAD (concreta, clara y precisa, segiin proyecto, no menos de seis
lineas)

Voluntariado de medio ambiental y deportivo en el que se trabajara en el entorno de la futura
Estacién de Deportes de Montafia (Sierra de Candelario) y en la rehabilitacion del aula de
educacion ambiental en la Finca Virgen de la Pefia (Candelario). Ademas de analisis
mediambientales en la Reserva de la Biosfera.

Un campo de voluntariado debe servir para diferentes fines. Uno de ellos debe de ser aportar
valor a los recursos rurales y naturales de nuestro entorno compatibilizando estos con el
conocimiento y la ensefianza de diferentes formas de trabajar y de madurar lo aprendido. Con
este fin se disefian todas las actividades que se realizaran durante el Campo de Voluntariado a
realizar en Candelario (Salamanca) este afio 2026 “SENDAS 2026” se centra en los deportes
de aventura y los trabajos ambientales manteniendo la perspectiva del turismo sostenible y
potenciando los recursos ambientales de la Sierra de Candelario como reclamo y herramientas
turisticas, yendo, de esta forma, de la mano de las entidades locales .
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CRONOGRAMA ACTIVIDAD PRINCIPAL:

8:30 Levantarse

9:00 Desayuno

9:40 Trabajo efectivo (jornada de trabajo en el sendero o lugar de rehabilitacién)
14:00 Comida

16:00 Taller formativo (primeros auxilios, orientacién, técnicas de prograsion en montafia,
gps....)

17:30 Actividades grupales

19:00 tiempo libre

21:00 cena

22:30 Actividad o tiempo libre

24:00 Descanso

Las actividades de voluntariado se organizaran en funcioén del dia a dia del campo de
voluntariado, de la meteorologia y de las actividades generales de ocio para buscar la mayor
efectividad dentro de los objetivos a cumplir. Existiran dias de ocio completos, y periodos de
trabajo por turnos en funcion de las tareas a realizar. Ademas de que todas estaran
planificadas pensadas en la edad de los participantes.

CRONOGRAMA ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS (animacién y tiempo libre, socioculturales, deportivas ......):

Las actividades organizadas complementarias son muy variadas, desde salidas de senderismo
a lo mas recondido de la sierra de Candelario-Bejar y Parque Regional, Visita cultural a la
ciudad de Salamanca a la de Bejar y a los rincones del municipio de Candelario, Excursiones a
la piscina de Bejar y Candelario, Escalada, tiro con arco, orientacion, etc...

Ademas de actividades de animacion como juegos y veladas y momentos de tiempo libre.

Todo ello en funcion de la meteorologia y el desarrollo del propio campo de voluntariado.
En principio existen varios dias completos de actividad complementaria y todas las tardes de
los dias generales. Disponiendo de actividades cortas y talleres formativos.
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ALOJAMIENTO Y MANUTENCION (Especificar necesidades dietéticas atendidas)

El alojamiento se realiza en el Albergue juvenil de Candelario. al pie de la Sierra y a pocos
metros de las zonas principales de trabajo. Camas en literas y bafios de chicas y chicos.

El régimen de alojamiento es pensién completa con menus adaptados a las exigencias actuales
de los participantes pero siempre cumpliendo un menu principal saludable.

LOCALIZACION Y UBICACION (introducir geolocalizacién):

Paraje Parque, 0, 37710 Candelario, Salamanca
97C3+2G Candelario

INSTRUCCIONES PARA EL VIAJE (concretar los medios de transporte y horarios para el acceso al campo de voluntariado):

La mejor forma para llegar hasta Candelario es a través de la ciudad de Béjar en autocar. bien
desde Madrid, Salamanca o Valladolid.

El punto de encuentro sera en la estacion de autobuses de Béjar la mafiana del dia 1 de agosto
y los participantes seran recogidos en funcién de sus horas de llegada.
https://www.i-bejar.com/transportes

PUNTO DE ENCUENTRO (concretar hora y lugar):

El punto de encuentro sera en la estacion de autocares de Bejar el dia 1 de agosto por la
mafiana. O en el Albergue

LENGUAS HABLADAS:
Castellano

ENSERES QUE TIENEN QUE LLEVAR LOS VOLUNTARIOS

Utiles de aseo, Ropa de Bafio, Ropa de abrigo, Mochila de marcha de un dia, saco de dormir,
calzado de senderismo, chubasquero, linterna,

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Dar a conocer y fomentar valores medioambientales y de conservacién del entorno.
Conocer las ventajas de las actividades de turismo activo para el desarrollo del mundo rural
Practicar deportes al aire libre de una forma segura y sostenible

PERFIL DE LOS PARTICIPANTES (siempre serd un perfil generalista de joven voluntario que estd interesado en participar)

Joévenes con ganas de realizar labores mediambientales, dindmicos y sensibilizados con el
medio ambiente. Personas que les gusten los deportes al aire libre y el medio natural.
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REGLAS DE FUNCIONAMIENTO INTERNO (en base al Compromiso Personal del Voluntario participante):

El participante deberd cumplir con los horarios establecidos, respetar a los compafieros y a los
responsables, respetar las horas de descanso y los trabajos efectivos del propio campo de
voluntariado.

hay que reflejar que en el campo de voluntariado se realizan laboras de desbroce vy silvicolas
con herramientas, pidiendo a los participantes que deben ser autbnomos, en la medida de lo
posible para realizar dichos trabajos y para el funcionamiento de las actividades del propio
campo de voluntariado.

TELEFONO, CORREO Y PERSONA DE CONTACTO:

telefono: 609132357, actividades@tiempolibreb612.es
Persona de contacto: Alberto Sanchez

INFORMACION, PAGINA WEB Y REDES SOCIALES:

www.tiempolibreb612.es
http://sendas-b612.blogspot.com/#!

NUMERO DE EMERGENCIAS:

1-1-2
tif: 637632306/ 639674745 / 609132357

INFORMACION ADICIONAL: (importante sefialar todos aquellos aspectos que no se han definido como: afio en el que se empez6 el
proyecto, resultados, redes sociales para informarse y poder opinar, colgar fotos, si se tiene un blog donde visualizar la actividad diaria,
otros):

Sendas es un proyecto que comenzé con mucha ilusién el verano de 2018.

Se puede conseguir informacion del campo de voluntariado como de las actividades que
venimos realizando en el entorno donde se realiza en las RRSS de la propia entidad
organizadora o en su web. www.tiempolibreb612.es
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OBSERVACIONES

Novedades en “Sendas 2026”"

Centraremos la actividad principal en trabajos de rehabilitacion de la finca municipal de “La
Virgen de la Pefa” situada a apenas 100 metros del casco urbano del municipio de Candelario
y a 400 m del albergue donde nos alojaremos.

Pretendemos con la continuidad de los campos de voluntariado y las diversas acciones que
tendremos durante los préximos afios, re generar un area de recursos nueva para el municipio
y la comarca basada en la creacién de un aula ambiental y una zona de estudio y silvicola y
forestal.

La finca cuenta con una amplia zona verde y una serie de construcciones hoy en dia
deterioradas por el paso del tiempo y el desuso.

Los trabajos consistiran en esta primera fase en el acondicionamiento para poder favorecer el
transito por la finca y el desbroce y limpieza, pera en posteriores acciones poder acceder a las
construcciones y favorecer su rehabilitacion.

Esto nos permite, entrar en un nuevo ciclo de Sendas, favoreciendo la visualizacion de los
objetivos y disponer de un fin estatico al proyecto como es la creacion del aula ambiental a
medio plazo. Ademas de generar recursos tangibles para la zona y el municipio que puedan ser
de utilidad publica en un futuro cercano.

La parte de ocio y tiempo libre estara basada en las actividades de senderismo, en la formacion
en montafia y en las actividades de ocio.

Aprovecharemos el tema principal del voluntariado para practicar y conocer técnicas de
progresion en montafa, recorreremos sendas de montafia que no se encuentran dentro del
programa “Sendas” y practicaremos sobre técnicas de prevencion en actividades de aventura y
primeros auxilios.

Actividades de multi aventura como escalada, senderismo y media montafia, orientacion,... se
intercalaran con actividades turisticas donde la visita a museos y actividades de ocio
completaran el programa.

Destacamos como punto positivo el caracter formativo del Campo de Voluntariado y ofrecemos
a los participantes (Dada la posibilidad al ser Escuela juvenil oficial den Castilla y Ledn), de
obtener formacion en primeros auxilios en el medio natural avalada por la entidad mountain
medicine y nuestra propia escuela de formacion juvenil.

Estas acciones aportan un punto de vista de aprovechamiento de la actividad diferente al
voluntariado propiamente dicho, aprovechando doblemente la actividad y ofreciendo a las
personas jévenes que participan un beneficio mas por asistir.
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